
 
 
 
 
 
 
 
 

Parodontitis- Frühtest 

 

Der aMMP-8 Test ist ein Parodontitis-Früherkennungstest, der eine Erkennung versteckter 
Entzündungen an Zähnen, Implantaten und am Zahnfleisch ermöglicht lange bevor Schäden 
und Substanzverluste am Kieferknochen und Zahnfleisch eintreten. 

Dieser Parodontitis-Frühtest erfolgt  zumeist über den Speichel und dauert nur ca. 1 Minute. 

• aMMP-8 ist ein Gewebsenzym, welches im Mund bei Bindegewebs- und 
Knochenabbau nachweisbar ist. 

• aMMP-8 findet sich z.B. auch bei Arteriosklerose in den Blutgefäßen und bei Rheuma 
in den Gelenken 

• aMMP-8 ist nachweisbar bei Diabetes, bestimmten Schilddrüsenerkrankungen oder 
bei einigen Autoimmunerkrankungen. 

 

Es ist nachgewiesen, dass eine erfolgreiche Parodontitisbehandlung  zur Senkung eines 
erhöhten aMMP-8-Wertes führt und somit  andere entzündliche Allgemeinerkrankungen 
positiv beeinflußt. 

 
 
 

 
 

Der Parodontitis-Frühtest ist keine Leistung der gesetzlichen Krankenkassen 


