
Nun leben wir schon ein Jahr unter für uns alle ungewöhnlichen Umständen. 
Wir haben in den letzten Monaten viel gelernt über ein Virus und seine Ver-
breitung und viele Einschränkungen und Verzicht in Kauf genommen, um uns 
und unsere Mitmenschen zu schützen. Diese Maßnahmen sind notwendig 
und sinnvoll. Keinesfalls sollte jedoch der regelmäßige Check-up beim Arzt 
oder Zahnarzt vernachlässigt werden. Leider besteht jedoch eine Verunsiche-
rung über mögliche Risiken beim Besuch einer Arztpraxis oder einer Routine-
kontrolle beim Zahnarzt. Hier muss selbstredend der Mundschutz abgenom-
men werden und natürlich kann der Zahnarzt auch nicht mit 1,5 Metern 
Abstand seinen Patienten behandeln. Die Videosprechstunde ist hier leider 
keine Alternative. Ist es daher sinnvoll und sicher weiterhin die halbjährliche 
Kontrolluntersuchung und Zahnreinigung durchzuführen? Die Antwort ist ein 
klares Ja und ich möchte Ihnen erläutern, warum Sie ohne Sorge weiterhin 
Ihre Mundgesundheit nicht vernachlässigen müssen. 
 
 
 
 
In der Zahnarztpraxis besteht schon immer durch die Arbeit mit Aerosolen und 
die Kontamination mit Substanzen wie Speichel und Blut ein sehr hohes 
Anforderungsprofil an Hygienemaßnahmen. Wir unterliegen strengsten Aufla-
gen und Kontrollen, die sowohl unseren Arbeitsbereich, als auch die Aufberei-
tung unseres Instrumentariums betreffen. Infektionsschutz ist daher schon 
immer ein wichtiges Thema und das hat sich bewährt. Auch wenn wir diesmal 
mit einer weltweiten Pandemie und unbekannten Virusveränderungen kon-
frontiert sind, unsere aktuellen Hygienestandards ermöglichen uns ein siche-

Ausführliche Beratung ist der  
wichtigste Baustein des Vertrauens- 
verhältnisses zu unseren Patienten. Wir  
nehmen uns für Sie Zeit unabhängig von 
Ihrem Versichertenstatus. Gemeinsam 
entwickeln wir mit Ihnen die für Sie opti-
male Lösung.  Zahnerhalt und Nachhaltig-
keit stehen bei der Behandlungsplanung 
im Vordergrund und bilden seit 20 Jahren 
die Basis für zufriedene Patienten. 

Schwerpunkte der Praxis 
 

• Mikroskopische Zahnheilkunde 

• Parodontologie 

• Wurzelkanalbehandlung 

• Ästhetische und metallfreie  

 Rekonstruktionen 

• Kiefergelenksdiagnostik und  

 Funktionsstörungen 
 
 

»Im Mittelpunkt 
steht der zufriedene 
Patient.«

Anzeige    

MUNDGESUNDHEIT   
Regelmäßige Kontrolluntersuchungen sind wichtig und sicher

res Arbeiten ohne große Veränderungen. Dies bestätigt sich auch in vielen 
Untersuchungen und Studien der letzten Monate. Ein Besuch in der Zahnarzt-
praxis ist kein erhöhtes Ansteckungsrisiko und auch für das Praxispersonal ist 
der Arbeitsbereich sicher. Natürlich ist es wichtig unter strengen Hygienekon-
zepten zu arbeiten und selbstverständlich haben wir jede Anregung zur Verbes-
serung der Praxissicherheit aufgenommen und umgesetzt. Es ist für uns auch 
selbstverständlich gewesen immer für unsere Patienten da zu sein und unseren 
Verpflichtungen zur Systemsicherung nachzukommen.  
Nicht zuletzt hat das Praxisteam deshalb auch gerne die Impfmöglichkeit ange-
nommen.  
 
 
 
 
In der Zahnheilkunde ist die Vorsorgeuntersuchung ein wichtiges Tool, um 
Erkrankungen schon in einem frühen Stadium zu erkennen und zu beseitigen. 
Dies gilt insbesondere für alle Formen der oft unbemerkten Erkrankungen des 
Zahnfleischs. Hier ist es besonders wichtig die regelmäßigen Intensivreinigun-
gen weiterhin durchführen zu lassen. 
Wir haben in den letzten Jahren viele Erfolge zur Verbesserung der Mundge-
sundheit durch Prophylaxe erzielt. Es ist mir ein wichtiges Anliegen, dass sich 
diese Tendenz nicht rückläufig entwickelt aus Sorge vor einem nicht bestätigten 
Risiko. Ich bin sicher, dass wir alle gemeinsam durch diese Zeit kommen und 
das persönliche Gespräch hilft, Fragen oder Sorgen zu klären. 
 
 Wir freuen uns auf Ihren Besuch und danken Ihnen für Ihr Vertrauen. 
 

Ein Zahnarztbesuch ist immer sicher

Wichtig: Regelmäßige Intensivreinigung

Thomas Kugel


